
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会   期：2024 年 10 月 20 日(日) 10：00～16：00 
主   催：日本交流分析学会・教育研修委員会 
会   場：朝日ビル 5 階（東京都千代田区） 
参加形式：現地参加・オンライン・オンデマンド 
・オンライン・オンデマンド 

ご挨拶 
人と人とのかかわりは大事な心の栄養ですが、ストレスの原因ナンバーワンは“人間関係“とも言われま

す。もともとは豊かな人間関係を求めていたはずが、なぜか思わぬ結果になってしまうこともあります。 
仲良くしようと思ったのに、、、 お役に立ちたかっただけなのに、、、 何とかしようと頑張ったのに、、、 
どうしてこんな結末に陥ってしまうのでしょう？こじれる人間関係のからくりをじっくり掘り下げます。 
基調講演は交流分析を臨床に活かしてこられた島田凉子先生に、教育講演は長年教育現場の臨床に携

わってこられた金丸隆太先生にお願いいたしました。実践的なお話が聞けることでしょう。 
皆様のご参加を心よりお待ちしております。        日本交流分析学会教育研修委員長 花岡啓子 

参加申込は次のページをご覧ください。 

受付期間 2024年 12月 8日～ 

          2025年２月９日 

早割あり２０２５年１月2６日まで！ 
 

  総合司会    奥州市国保前沢診療所 鈴木 順 

10:00～12:00     

基調講演  司    会 聖徳大学 小澤 真 

「どうせ…」と「やっぱり…」を分析する  

 ～ラケット感情・ラケット行動～ 

  東邦大学 島田 凉子 
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 昼食休憩 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

13:00～15:00     

教育講演  司   会 ルーテル学院大学 青木 絢子 

親子の臨床から考えるゲーム分析 

 ～人間関係のからくりが始まるとき～ 

  茨城大学 金丸 隆太 

15:10～16:00    
総合討論  司   会 聖徳大学 小澤 真 

   奥州市国保前沢診療所 鈴木 順 

   全演者・フロア 
 

プログラム 
 

第５３回日本交流分析学会中央研修会２０２５春 

 日

本交流分析学会中央研修会 2024 秋 

会   期：202５年２月 2３日(日) 10：00～16：00 
主   催：日本交流分析学会・教育研修委員会 
会   場：朝日ビル 5 階（東京都千代田区） 
参加形式：対面 



■申し込み要領 

１．参加費（10%消費税込み） 定員：会場 60 名   早期割引あり！ 

参加申し込み 開始 2024年 12月 8日（日） 最終〆切 2025年 2月 9日（日） 

申込日 

早期割引あり！ 
会   員 非会員 学  生 ★有資格者 

☆ＵＰＭ加盟学会の会員 
日本交流分析協会 
日本 TA協会会員 

１２/8～１/2６ 11,000円 15,400円 5,500円 5,500円 14,300円 

1/27 ～2/9 12,100円 16,500円 6,600円 6,600円 15,400円 

★有資格者とは、日本交流分析学会認定交流分析士およびスーパーバイザーです。 

☆ＵＰＭ（心理医療諸学会連合）加盟学会及び関連団体に所属の学会員は割引料金にて参加できます。 

２．お申し込み方法と当日の受付手続き(①～③) 

① 参加申し込みは、202５年２月９日（日）までの期間、受付いたします。 

学会ホームページの研修会・講習会ページ、もしくは下記アドレスから 

「第 53回日本交流分析学会中央研修会 参加申し込みフォーム」に 

アクセスし、必要事項を漏れなく記入の上、送信してください。               

アドレス→ https://forms.gle/72YeqrLDSgPJBWPU6 

② 受付番号・参加費の振込先などのご案内を申し込みは 1週間以内にメールにてお知らせ致します。 

③ 当日は②の返信メールを印刷したもの(もしくは画面)、振込明細票をご持参の上、受付をしてください。 

（学生は学生証も必要です） 

３．お問い合わせ先   

中央研修会についてのお問い合わせは e-mailにてご連絡ください。Kenshu.jsta@gmail.com 
日本交流分析学会 教育研修委員会 担当 山内麻利子 

日本交流分析学会ホームページ http://www.js-ta.jp 

学会事務局 〒113-8655 東京都文京区本郷 7-3-1 東京大学医学部附属病院心療内科内 

４．その他  

・全体の２／３以上受講された方には受講証明書をお出しします。 
・本講習会は心身医学会認定医療心理士・臨床心理士の資格更新ポイントになります。  
・本学会の入会のための研修歴、認定資格更新のためのポイントになります。 

■昼食について 

＊会場は飲食可ですので、お弁当を持参の方は会場で召し上がっていただけます。ゴミはお持ち帰りください。 

＊会場付近には複数の日曜営業の飲食店があります。 

 

 

https://forms.gle/72YeqrLDSgPJBWPU6
mailto:Kenshu.jsta@gmail.com
http://www.js-ta.jp/

